
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hola, 

Os queremos hacer llegar la MEMORIA correspondiente al año 

2024, que hemos realizado de manera tan gráfica con intención de 

dar a conocer la actividad de la asociación durante el año pasado. 

En cuanto a las campañas de sensibilización y captación de fondos 

se volvió a celebrar, el ENCESTA por la EM (marzo), y una nueva 

edición del MÓJATE – BUSTI ZAITEZ (julio). 

Lo recaudado en el mercadillo solidario organizado por alumn@s 

de la Ikastola Labastida también fue donado a la asociación. 

En el mes de junio y gracias a la iniciativa de una socia, el dinero 

que se recaudó en la GALA BENEFICIA DEL CENTRO DE DANZA 

DUNIA, procedente de la venta de las entradas y donaciones de fila 

0 fue destinado a AEMAR. 

Durante este año han acudido a las diferentes actividades que se 

prestan en la asociación 91 personas (sin contar las personas que 

acuden a solicitar información y asesoramiento) 

De esas personas que acuden, y gracias a la solidaridad de todos 

los soci@s, se acuda o no a la asociación, han sido 4 las personas 

que con recursos económicos limitados se han podido beneficiar 

de cuantos servicios rehabilitadores han necesitado. 

Esperemos que os resulte útil esta información y seguiremos 

trabajando para intentar mejorar la calidad de vida y bienestar de 

tod@s vosotr@s. 

 

 
Un saludo, 

La Junta Directiva 
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47% de los soci@s afectados han 

accedido a los servicios rehabilitadores. 

 
 

 

58% de las personas con EM de ARABA 

son socias de AEMAR 

 
 

 

620 €/ año es la media que 

“invierte” en su salud cada soci@ que acude 

a los diferentes servicios rehabilitadores 
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1.853 
SESIONES 

 

 
 
 

 

60 
PACIENTES 

 

19 HOMBRES 

32% 

41 MUJERES 

68% 

MEDIA ANUAL 

SESIONES 

31 
POR PACIENTE 

 

 
EDAD USUARIOS 

>65 

61-65 27 
36-50 

26-35 

< 25 

 

 
COMPARATIVA COSTE FISIOTERAPIA AEMAR / 

COSTE FISIOTERAPIA CENTRO EXTERNO 

 
CENTRO EXTERNO 

1705 € / anual 

 
73% + si se realiza la actividad fuera de AEMAR 

AEMAR 

465 € / anual 
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>65 

51-65 

36-50 

26-35 
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EDAD USUARIOS 

42 
PACIENTES 

14 HOMBRES 33% 

28 MUJERES 67% 
27 
pacientes realizan la 

actividad 1 vez por semana 

15 
pacientes realizan la 

actividad 2 veces por 

semana 

SESIONES 



>65 3 

51-65 7 

36-50 6 
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479 
SESIONES 

 

 
 

 

19 
PACIENTES 

8 HOMBRES 42% 

11 MUJERES 58% 

MEDIA ANUAL SESIONES 

25 
POR PACIENTE 

2 
PACIENTES SESIONES 

ONLINE REHABILITACIÓN 

COGNITIVA (programa 

NEURONUP) 

 
EDAD USUARIOS 

 
 
 
 
 
 
 

 
COMPARATIVA COSTE TERAPIA OCUPACIONAL AEMAR /COSTE TERAPIA 

OCUPACIONAL CENTRO EXTERNO 

 
CENTRO EXTERNO 

1250 € / anual 

AEMAR 

375 € / anual 



>65 

51-65 

36-50 

26-35 

2 

7 

13 
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113 

sesiones 

 

 
 

23 

personas han utilizado el 

servicio 

MEDIA 

5 

sesiones por paciente 

 
CONSULTAS MÁS FRECUENTES 

56 % 
Afrontamiento del diagnóstico 

 
35% 

Incertidumbre ante el futuro 

 
5% 

Preocupación laboral 

 
4% 

Conflictos familiares 

 
EDAD USUARIOS 

 
 
 
 
 
 
 

 
COMPARATIVA COSTE PSICOLOGIA AEMAR / 

COSTE PSICOLOGIA CENTRO EXTERNO 

 
CENTRO EXTERNO 

350 € / anual 

 
50% + si se realiza la actividad fuera de AEMAR 

AEMAR 

175 € / anual 



>65 7 

51-65 8 

36-50 4 

19 

personas han utilizado el 

servicio 
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EDAD USUARIOS 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
COMPARATIVA COSTE TRASNPORTE AEMAR / 

COSTE TRANSPORTE ADAPTADO PRIVADO 

 
TRANSPORTE ADAPTADO PRIVADO 

160 € / mensual 

 

 
80% + si se hace uso del transporte adaptado privado 

AEMAR 

50 € / mensual 
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2 PACIENTES 

 

 
 
 

 

 
 

 

 

5 PARTICIPANTES 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 
 

 

 

2 PARTICIPANTES 

 
 

 

 

 

 

 

3 PARTICIPANTES 
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54 (4%) 

 
Entrevistas de acogida 

706 (47%) 

 
Consultas información 

 
608 (41%) 

 
Seguimiento soci@s 

 
123 (8%) 

 
Anulación servicios 



 

 
19% 

 

 
52% 

23% 

 
6% 

 
 

 
SUBVENCIONES PUBLICAS 
SUBVENCIONES PRIVADAS 
INGRESOS PROPIOS( cuotas, sesiones…) 
INGRESOS CAMPAÑAS 
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291.531,43 € 
 



2% 
0,30% 

12% 

26% 55% 

3% 

GASTOS PERSONAL GASTOS LOCAL 

GASTOS FUNCIONAMIENTO GASTOS CAMPAÑAS 

GASTOS ACTIVIDADES GASTOS BANCARIOS 
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282.952,31 € 
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