MEMORIA 2025

Hola,

Queremos compartir con vosotr@s la MEMORIA correspondiente al afio 2025,
gue hemos preparado de forma visual y grafica para que podais conocer de
primera mano toda la actividad desarrollada por la asociacion durante el pasado
ano.

En cuanto a las campanas de sensibilizacion y captacion de fondos, volvimos a
celebrar el ENCESTA por la EM en febrero y una nueva edicién del MOJATE -
BUSTI ZAITEZ en julio, dos citas ya muy importantes para nuestra asociacion.

En junio, gracias a la iniciativa de una socia, la recaudacion de la gala benéfica
del Centro de Danza Dunia, obtenida a través de la venta de entradas, fue
destinada a nuestra asociacion. Ademas, en septiembre colaboramos en el
Campeonato Mundial de Patatas con Chorizo celebrado en Ali.

A lo largo del afio, 89 personas han participado en las distintas actividades y
servicios que ofrecemos (sin contar a quienes se acercan para solicitar
informacion y asesoramiento).

Queremos destacar especialmente que, gracias a la solidaridad de todos y
todas las personas socias —acudan o no a la asociacién—, dos personas con
recursos econdmicos limitados han podido beneficiarse de todos los servicios
rehabilitadores que han necesitado.

Durante el afio 2025 AEMAR ha consolidado su modelo de atencion integral.
destacando el alto volumen de sesiones de fisioterapia y terapia ocupacional,
asi como el crecimiento del programa ACTIVATE. El transporte adaptado
continua siendo un servicio clave para garantizar la igualdad de acceso a los
tratamientos.

Gracias por vuestro apoyo y compromiso. Seguiremos trabajando para mejorar
la calidad de vida y el bienestar de todas las personas que formamos parte de
esta asociacion.

Un fuerte abrazo,
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SABIAS QUE

43% de los soci@s afectados han

accedido alos servicios rehabilitadores.

58% de las personas con EM de ARABA
son socias de AEMAR

605 €/ aﬁO es lamedia que

“invierte” en su salud cada soci@ que acude
alos diferentes servicios rehabilitadores




SERVICIOS REHABILITADORES

1.FISIOTERAPIA
1.772 52
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COMPARATIVA COSTE FISIOTERAPIA AEMAR/
COSTE FISIOTERAPIA CENTRO EXTERNO

Realizarlo fuera de AEMAR es un 233% mas caro

AEMAR CENTRO EXTERNO
510 €/ 1700 € / ANUALES

ANUALES




2. ACTIVA-T
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pacientes realizan la
actividad 1 vez por semana

15

pacientes realizan la
actividad 2 veces por
semana
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3. TERAPIA OCUPACIONAL
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PACIENTES
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MEDIA ANUAL SESIONES
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POR PACIENTE PACIENTES SESIONES
ONLINE REHABILITACION
COGNITIVA (programa
NEURONUP)

EDAD USUARIOS

Distribucion de usuarios por edad
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Usuarios

COMPARATIVA COSTE TERAPIA OCUPACIONAL AEMAR /COSTE TERAPIA
OCUPACIONAL CENTRO EXTERNO

Realizarlo fuera de AEMAR es un 149% mas caro

AEMAR CENTRO EXTERNO
465 € / anual 1395 €/ anual




4. ATENCION PSICOLOGICA

16
39 N
. personas han utilizado el
sesiones servicio
MEDIA
. ~ 3 2
! II ! ! ! sesiones por paciente

CONSULTAS MAS FRECUENTES

57 % 34%
Afrontamiento del diagndstico Incertidumbre ante el futuro
8% 1%
Preocupacion laboral Conflictos familiares

EDAD USUARIOS

Distribucion de usuarios por edad
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Usuarios

COMPARATIVA COSTE PSICOLOGIA AEMAR/
COSTE PSICOLOGIA CENTRO EXTERNO

Realizarlo fuera de AEMAR es un 154% mas caro

AEMAR CENTRO EXTERNO
70 €/ anual 130 €/ anual




5. TRANSPORTE ADAPTADQO

13

personas han utilizado el
servicio

EDAD USUARIOS

Usuarios por rango de edad
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COMPARATIVA COSTE TRASNPORTE AEMAR/
COSTE TRANSPORTE ADAPTADO PRIVADO

AEMAR TRANSPORTE ADAPTADO PRIVADO
50 € / mensual 160 € / mensual




6. OTRAS ACTIVIDADES

LOGOPEDIA

1 PACIENTES

N

HIDROTERAPIA

6 PARTICIPANTES
» »
e il s
¥ §

ARTETERAPIA

A
8

1 PARTICIPANTE

SUELO PELVICO

-~

6 PACIENTES

RELAJACION

o

O PARTICIPANTES

OTROS TALLERES

17 PARTICIPANTES




Servicios de atencion
directa
a personas con EM y
sus familias

80 (4%
NUEVAS,(A\TENC(I%NES 818 ( 46%)

Consultas informacion

792 ( 44%) 101 ( 6%)

Seguimiento soci@s Anulacién servicios
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DATOS ECONOMICOS

INGRESOS 293.670,89 €

B SUBVENCIONES PUBLICAS

SUBVENCIONES PRIVADAS
B INGRESOS PROPIOS( cuotas, sesiones...)
INGRESOS CAMPANAS




GASTOS 277.394,13€

3% 7% 0,25%

m GASTOS PERSONAL m GASTOS CAMPANA
GASTOS ACTIVIDAES ® GASTOS LOCAL
m GASTOS FUNCIONAMIENTO = GASTOS BANCARIOS




AEMAR EN

PUBLICACIONES
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arabako esklerosi anizkoitzaren elkartea

asociacion de esclerosis maltiple araba







